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२०७९ पौि 
  



 

 

१. पृष्ठभूमी 

विगतमा खाद्य सुरक्षा तथा पोषणको महत्वपूणण आधारको रुपमा रहेको कोदोजन्य बालीहरुको 

उत्पादन तथा उपभाग घट्दै गइरेहको पाइन्छ । यसो हुनुका पछाडी आधुवनक जीिन शैली र 

सोसँगै खाने बालीमा आएको पररितणनले मूल रुपमा प्रभाि पारेको देखखन्छ । तथापी कोदोजन्य 

बालीहरुको पौविक महत्व तथा जलिायु अनुकुल लगायतका कारण पवछल्लो समय कोदोजन्य 

बालीहरु प्रवत आम चासो बढ्दै गएको पाइन्छ भने कवतपय देशहरुले यस्ता बालीहरुको 

प्रिर्द्णनको लावग अवभयान नै संचालन गने गरेको पाइन्छ ।  

यसै सन्दभणमा संयुक्त रािर संघले सन् २०२३ लाई अन्तराणविर य कोदोजन्य बाली िषणको रुपमा 

मनाउने घोषणा गररसकेको छ । यसै पररपे्रक्ष्यमा नेपालमा पवन वतनै तहका सरकारहरु र अन्य 

सरोकारिाला वनकायहरुको पहल र संलग्नतामा उक्त अन्तराणविर य कोदो िषण मनाइने छ । यसै 

सन्दभणमा, लोगो, नारा र अन्य प्रचारात्मक सामग्री उत्पादन र वितरण गरर जनिरी १, २०२३ मा 

एक कायणक्रमका विच िषण घोषणा गरर सन् २०२३ भरर नै देश भरर नै विवभन्न कृयाकलापहरु 

सञ्चालन गररने छन् ।त्यसै गरर प्रदेश स्तरमा समेत प्रादेवशक अन्तराणविर य कोदोजन्य बाली बषण 

२०२३ कायाणन्वयन सवमवत गठन गरर िषण मनाउनको लावग अनुरोध गररने छ ।साथै प्रते्यक 

स्थानीय तहहरुले पवन अन्तराणविर य कोदोजन्य बाली बषण २०२३ िषण कायाणन्वयन गनण अनुरोध गरर 

पत्राचार गररने छ । त्यसै गरर अन्य सरोकारिाला वनकाय तथा संस्थाहरुलाई पवन िषण 

मनाउनको लावग अनुरोध गरर पत्राचार गररने छ।  

चालु आवथणक िषण २०७९/८० लाई राविर य कृवष जैविक विविधता िषणको रुपमा मनाउने नेपाल 

सरकारको वनणणय भए बमोवजम कोदोजन्य बालीको संरक्षण र प्रिर्द्णनको लावग दुिै िषणहरु एक 

आपसमा पररपुरक हुने गरर मनाइने छ। बाली विकास तथा कृवष जैविक विविधता संरक्षण केन्द्र 

अन्तराणविर य कोदोजन्य बाली बषण २०२३ सवचिालयको रुपमा रहने छ।   

 

२. उदे्दश्य, नारा र अन्तरााषरि य कोदोजन्य बाली बिा २०२३ कायाान्वयनको 

प्रमुख षििय के्षत्रहरु 

संयुक्त रािर संघको आह्वानमा घोषणा गररएको अन्तराणविर य कोदोजन्य बाली िषण,२०२३ 

(International year of millets, 2023) मनाउनुको मूल उदे्दश्य कोदोजन्य बालीहरुको स्वास्थ्यको 

लावग फाइदा एिं जलिायु पररितणन अनुकूलताको गुणबारे प्रचार प्रसार गरर आम 

सरोकारिालाहरुबीच यस बारे सचेतना बृखर्द् माफण त कोदोजन्य बालीको उत्पादन, उपभोग र मूल्य 

शंृ्खला विकासमा टेिा पुयाणइ दीगो र उत्थानशील खाद्य तथा कृवष प्रणालीको विकासमा योगदान 

गनुण रहेको छ । 

२.१ अन्तरााषरि य कोदोजन्य बाली ििा,२०२३ को नेपालको सन्दभामा मूल षिियिसु्त िा षथम 

खाद्य सुरक्षा, पोिण एिं िातािरण र ग्राषमण नेपालको रुपान्तरणको लाषि कोदोजन्य 

बाली  



(Millets for food security, nutrition, environment and transformation of rural Nepal) 

२.२ कोदोजन्य बाली ििामा सञ्चालन िररने कृयाकलापको प्रमुख षििय के्षत्रहरुुः  

 कोदोजन्य बालीको महत्वबारे सचेतना र क्षमता विकास  

 प्रमुख कोदोजन्य बालीहरुको पररकार विविवधकरण एिं मूल्य अवभिृखर्द्  

 प्रमुख कोदोजन्य बालीहरुको मूल्य शंृ्खला विकास तथ बजार प्रिर्द्णन  

 कोदोजन्य बालीको रैथाने जातको संरक्षण  

 कोदोजन्य बाली सम्वर्द् अनुसन्धान एिं जावतय र प्रविवध विकास 

 कोदोजन्य बालीको संरक्षण र विकासको लावग नीवतगत सुधार  

 अन्तराणविर य सहयोग आदान प्रदान र सहकायण 

 वतनै तहका सरकारहरुको कृवष नीवत एिं कायणक्रममा कोदोजन्य बालीको विकास एिं 

प्रिर्द्णनको मूलप्रिावहकरण । 
 

३. अन्तरााषरि य कोदोजन्य बाली ििामा संचालन िररने प्रमुख कृयाकलापहरु - 

३.१ सचेतनामूलक कृयाकलापहरु 

 वभवडयो वजंगल प्रवतयोगीता 

 सािणजवनक संचार माध्यमहरुबाट िषण भररनै सूचनामूलक सामाग्री प्रकाशन प्रसारण 

 सबै सरकारी वनकायहरुमा िषण सम्बखन्धत खिकर टाँसे्न 

 सािणजवनक स्थान, समारोह, सभा, समे्मलनमा मन्तव्य,तुल ब्यानर प्रदशणन 

 हुलाक वटकट प्रकाशन 

 वभवडयो डकुमेन्ट्र ी वनमाणण र प्रसारण 

 िषण भररनै कृवष रेवडयो/वटभीबाट कायणक्रम प्रसारण 

 रेवडयो वजंगल प्रसारण 

 सद्भाभािना दूत पररचालन 

 पोिर, पम्पलेट, खिकर, फ्लायर आवद प्रकाशन र वितरण 

 वगत/दोहरी वगत, कविता, वनिन्ध, मुक्तक आवद प्रवतयोवगता 

३.२ मूल्य अषभिृद्धि तथा मूल्य शं्रखला षिकासका कृयाकलापहरु 

 िाटण अप च्यालेन्ज फण्ड 

 राविर य कोदोजन्य बाली प्रदशणन तथा पररकार महोत्सि 

 कोदोजन्य बालीमा आधाररत पररकार तयारी बैदेवशक तावलम  

 रेवसपी विकास तथा प्रकाशन 

 कोदोजन्य बालीमा आधाररत रेवसपी तावलम 

 कोदोजन्य बालीमा आधाररत विवभन्न पररकार एिं खाद्य िसु्तको ब्राखण्डङ्ग तथा बजार 

प्रिर्द्णन (जसै्त कोदोको रखि, कागुनोको खखर, छ्याङ्ग, तोङ्गिा, कालो केक आवद ) 

 कोदोजन्य बाली उत्पादन तथा प्रशोधनमा उपयोग गररने मेवशनरी तथा उपकरण 

अनुदानमा उपलव्ध गराउने 

 कोदोजन्य बालीका उत्पादन संकलन तथा प्रशोधन केन्द्र स्थापना सहयोग 



 कोशेली घर स्थापना र सञ्चालन सहयोग 

 होमिे प्रिर्द्णन 

 कोदोजन्य बाली उत्पादन र मूल्य शं्खला विकासमा योगदान पुयाणउने व्यखक्त िा 

संस्थालाई पुरसृ्कत तथा सम्मान गने । 

३.३ अध्ययन तथा तथ्ांक 

 अन्तराणविर य/राविर य कोदोजन्य बाली समे्मलन एिं प्रदशणनीको आयोजना 

 कोदोजन्य बालीको मूल्य शंृ्खला अध्ययन  

 मौवलक पररकारहरुको खोवज, अवभलेखीकरण, सुधार र प्रोटोकलको स्तररकरण (protocol 
standardization)  

 प्रमुख कोदोजन्य उत्पादनको पोषण प्रोफाइवलङ्ग 

 कोदोजन्य बालीको आधारभूत तथ्ांक संकलन, विशे्लषण र प्रकाशन 

 कोदोजन्य बालीको प्रविवध र बजाररकरण सम्बन्धी मोबाइल एप विकास 

३.४ अनुसन्धान र षिकास 

  रैथाने जात तथा वतनीहरुको जंगली प्रजावतहरुको खोज, संकलन, चररत्र वचत्रण  तथा जावतय 

विकासमा उपयोग 

 उच्च प्रविवधको उपयोग गरर ठाउँ वबशेष जावतय विकास तथा सुधार 

 कोदोजन्य बाली उत्पादन तथा मूल्य अवभबृखर्द्मा उपयोग गररने उपयुक्त मेवशनरी तथा 

उपकरणबारे अनुसन्धान र विकास  

 खाद्य तथा पोषण गुण तथा रेवसवप बारे अध्ययन तथा अनुसन्धान 

 विदेशी कोदोजन्य रैथाने बालीको जातको पररक्षण  

 विवभन्न उमेर समूहका व्यखक्तहरुको लावग स्थानीय स्रोत साधनमा आधाररत उपयुक्त 

तयारी खाना (fast food) को तयारी 

 

३.५ संरक्षण 

 रैथाने जात दताण 

 सामुदावयक बीउ बैंक/वजन बैंक प्रिर्द्णन 

 संरक्षणबारे तावलम तथा जनचेतना 

  राविर य स्तरमा खोज, संकलन र संरक्षण 

 पासपोटण लगाएत अन्य जानकारी हरु को अवभलेखीकरण गरर अनलाइन पहँुचको 

व्यिस्था 

 कोदो जन्य बाली र वतनीहरुको जंगली प्रजावतहरुको वबवभन्न वकवसमको संरक्षण बैंकहरु 

माफण त संरक्षण  

 कोदोजन्य बाली संरक्षण तथा जावतय विकासमा योगदान पुयाणउने व्यखक्त िा संस्थालाई 

पुरसृ्कत तथा सम्मान गने । 
 



३.६ नीषतित सुिार 

 कोदोजन्य बाली प्रिर्द्णन राविर य नीवत/प्रिर्द्णन वमशन तजुणमा । 

 नीवतको आधारमा कोदोजन्य बाली प्रिर्द्णनको पाँच िषे कायणयोजना तयार गरर 

कायाणन्वयनमा ल्याउने । 

 श्ािण १५ लाई राविर य कोदोजन्य बाली वदिसको रुपमा घोषणा गरर वनयवमत रुपमा 

मनाउने । 

 सािणजवनक वितरण प्रणालीमा कोदोजन्य बालीहरुको उत्पादनलाई समािेश गने । 

 विद्यालयको वदिा खाजा कायणक्रममा स्थानीय स्तरमा उपलव्ध कोदोजन्य बालीमा आधाररत 

पररकारलाई अवनिायण रुपमा समािेश गने । 

 कोदोजन्य बालीको उत्पादन, संरक्षण तथा रेवसवप तयारी सम्वखन्ध विषय विद्यालयको 

स्थानीय पाठ्यक्रममा समािेश गने । 

 सरकारी वनकायहरुले आयोजना गने बैठक, तावलम तथा गोवि एिं अन्य सािणजवनक 

कायणक्रमहरुमा खाजाको रुपमा स्थानीय स्तरमा उपलव्ध कोदोजन्य बालीमा आधाररत 

पररकार उपभोगलाई अवनिायण गने । 

 वतनै तहका सरकारहरुको कृवष नीवत एिं कायणक्रममा कोदोजन्य बालीको विकास एिं 

प्रिर्द्णनको मूलप्रिावहकरणका लावग आिश्यक कायण गने। 

३. ७ अन्तरााषरि य सहयोि आदान प्रदान र सहकाया 

 स्वदेशी कोदोजन्य उत्पादनको लावग अन्तराणविर य बजार पहँुच विस्तार गने। 

 वछमेवक देश भारत लगायत अन्य देशहरु र कोदोजन्य बालीहरुको अनुसन्धान एिं 

विकासमा कृयावशल संस्थाहरुसंग सहकायण गरर आनुिंवशक स्रोत एिं प्रविवधको आदान 

प्रदान र मूल्य शं्खला विकासमा सहकायण गने । 

४. अन्तरााषरि य कोदोजन्य बाली ििा सञ्चालन/कायाान्वयनको संस्थाित व्यिस्था 

४.१ राषरि य षनदेशक सषमषत  

माननीय मन्त्री, कवष तथा पशुपन्छी विकास मन्त्रालय     - संयोजक 

सवचि, कवष तथा पशुपन्छी विकास मन्त्रालय (कृवष तफण )   - सदस्य 

सवचि, कृवष तथा पशुपन्छी विकास मन्त्रालय (पशुपन्छी विकास तफण ) - सदस्य 

कायणकारी वनदेशक, नेपाल कृवष अनुसन्धान पररषद    - सदस्य 

सहसवचि (कृवष के्षत्र हेने), राविर य योजना आयोग    - सदस्य 

सहसवचि, उद्योग, िावणज्य तथा आपूवतण मन्त्रालय     - सदस्य 

श्ी महावनदेशक, कृवष विभाग        - सदस्य 

श्ी महावनदेशक, खाद्य प्रविवध तथा गुण वनयन्त्रण विभाग   - सदस्य 

प्रमुख, बाली विकास तथा कृवष जैविक विविधता संरक्षण केन्द्र    - सदस्य 

प्रमुख, राविर य आनुिंवशक स्रोत केन्द्र (वजन बैंक) , नेकृअप   - सदस्य 

सहसवचि, खाद्य सुरक्षा तथा खाद्य प्रविवध महाशाखा, कृवष तथा पशुपन्छी  

विकास मन्त्रालय        - सदस्य सवचि   

 



राषरि य षनदेशक सषमषतको कायाषििरण 

 िषण सञ्चालनको समग्र मागणदशणन, वनदेशन र वनयन्त्रण  

 अन्तर सरकारी तथा अन्तर वनकाय समन्वय 

 बषण कायाणन्वयनको लावग आिश्यकता अनुसार मन्त्रालय अन्तरगतको वनकायहरुको 

पररचालन एिं वनदेशन 

 िषण सञ्चालनको लावग आिश्यकता अनुसार आवथणक एिं अन्य स्रोत पवहचान तथा 

पररचालन गने, गराउने ।  

 आिश्यकता अनुसार उपसवमवतहरु गठन तथा पररचालन । 

बैठकमा आिश्यकता अनुसार प्रदेशहरुबाट मन्त्रीजू्यहरु तथा सवचिजू्यहरुलाई बैठकमा आमन्त्रण 

गररने छ ।  

४.२ कायाान्वयन तथा समन्वय सषमषत 

राविर य कृवष जैविक विविधता बषण मनाउने सम्वखन्ध आिश्यक प्राविवधक एिं व्यिस्थापवकय 

कायणहरुको संयोजन र समन्वयको लावग मन्त्रालयको सह सवचिको अध्यक्षतामा देहाय बमोवजम 

अन्तरााषरि य कोदोजन्य बाली बिा कायाान्वयन तथा समन्वय सषमषत गठन गरर पररचालन गररने 

छ। 

महावनदेशक, कृवष विभाग        - अध्यक्ष 

उप महावनदेशक, कृवष विभाग         - सदस्य 

उप महावनदेशक, पशुसेिा विभाग       - सदस्य 

उपमहावनदेशक, खाद्य प्रविवध तथा गुण वनयन्त्रण विभाग    - सदस्य 

वनदेशक, बाली तथा बागिानी, नाकण                                    - सदस्य  

प्रमुख, बाली विकास तथा कृवष जैविक विविधता संरक्षण केन्द्र     - सदस्य 

प्रमुख, राविर य आनुिंवशक स्रोत केन्द्र (वजन बैंक), नेकृअप    - सदस्य 

नायि कायणकारी अवधकृत, खाद्य व्यिस्था तथा व्यापार कम्पनी    - सदस्य 

प्रमुख, राविर य खाद्य अनुसन्धान केन्द्र, नेकृअप      - सदस्य 

िररि अवधकृत, खाद्य सुरक्षा तथा खाद्य प्रविवध महाशाखा, कृवष तथा पशुपन्छी  

विकास मन्त्रालय         - सदस्य  

कोदोजन्य बालीको उद्योग तथा व्यापारमा संलग्न संस्था िा वनकायहरुबाट  

समन्वय सवमवतले मनोनयन गने सदस्य       - सदस्य 

कोदोजन्य बालीको के्षत्रमा संलग्न वशक्षण संस्था र गैर सरकारी संस्थाबाट  

समन्वय सवमवतले मनोनयन गने सदस्य (बवढमा दुई जना)    - सदस्य 

समन्वय सवमवतले मनोनयन गने कोदोजन्य बाली विज्ञ िा कृषक प्रवतवनवध  - सदस्य 

िररि अवधकृत, बाली विकास तथा कृवष जैविक विविधता संरक्षण केन्द्र   - सदस्य सवचि  

 

कायाान्वयन समन्वय सषमषतको कायाषििरण 

 राविर य वनदेशक सवमवतका वनणणय कायाणन्वयनको लावग आिश्यक व्यिस्था र समन्वय गने 

। 



 राविर य वनदेशक सवमवतलाई नीवतगत पृिपोषण तथा वनणणय गनुण पने विषयको प्रस्ताि पेश 

गने । 

 कोदोजन्य बालीको के्षत्रमा कायणरत विवभन्न सरकारी एिं गैर सरकारी वनकायहरुसंग 

सम्भावित सहकायणका के्षत्रहरुको पवहचान गरर सहकायण गने । 

 कायणयोजना कायाणन्वयनको तै्रमावसक सवमक्षाको व्यिस्था गने । 

 आिश्यकता अनुसार उपसवमवत तथा कायण समूह बनाइ पररचालन गने। 
 

 

५. अन्तरााषरि य कोदोजन्य बाली ििा सञ्चालन/ कायाान्यिनमा संलग्न प्रमुख 

षनकायहरू र कायाषिभाजन 

षनकाय काया षिभाजन/भूषमका 

1. कृवष तथा पशुपन्छी विकास 

मन्त्रालय 

 िषण कायाणन्वयनको समग्र मागणदशणन, वनदेशन र वनयन्त्रण 

2. कृवष विभाग  कायाणन्वयनमा सहवजकरण तथा समन्वय, अनुगमन तथा 

मूल्याङ्कन 

3. वबउ वबजन गुणस्तर 

वनयन्त्रण केन्द्र 

 रैथाने जात दताण सहवजकरण, बीउ िासलात तयारी तथा 

कायाणन्वयन 

4. कृवष सूचना तथा प्रवशक्षण 

केन्द्र 

 बषण कायाणन्वयनको श्व्य दृष्य सामग्री उत्पादन तथा 

प्रसारण एिं कोदोजन्य बाली विशेषाङ्क लगायतका पठ्य 

सामाग्री, र अन्य सामाग्री प्रकाशन 

5. बाली विकास तथा कृवष 

जैविक विविधता संरक्षण केन्द्र 

 िषणको उपलक्ष्यमा सञ्चालन गररने सचेतनामूलक कायणक्रम 

(राविर य स्तरका कायणक्रम), प्रिर्द्णनात्मक कायणहरु, प्रोत्साहन 

मूलक कायणहरु, प्रकाशन तथा अवभलेखखकरणका कायणहरु 

सञ्चालन, िषण सञ्चालन सवचिालय 

6. राविर य कृवष आनुिंवशक 

श्ोत केन्द्र (राविर य वजन बैंक) 

 िषणमा सञ्चालन गररने कायणक्रममा प्राविवधक सहयोग, 

कोदोजन्य बालीहरुको रैथाने जातका अवभलेखखकरण तथा 

संरक्षणका कायणहरु, प्रकाशन तथा अवभलेखखकरणका 

कायणहरु 

7. पहाडी बाली अनुसन्धान 

केन्द्र 

 कोदोजन्य बालीका रैथाने जातहरुको जावतय विकास तथा 

अनुसन्धान र संरक्षण  

8. नाकण  अन्तरगतका 

अनुसन्धान केन्द्रहरु 

 कोदोजन्य बालीका रैथाने जातहरु सम्वखन्ध अनुसन्धान र 

संरक्षण  

9. प्रादेवशक मन्त्रालय तथा 

मातहतका कायाणलयहरु 

 कोदोजन्य बाली प्रिर्द्णनात्मक कायणहरु, प्रोत्साहन मूलक 



कायणहरु, प्रकाशन तथा अवभलेखखकरणका कायणहरु 

10. स्थानीय तह  स्थानीय स्तरका सचेतनामूलक कायणक्रम, अवभलेखखकरण 

एिं संरक्षण कायणहरु, प्रिर्द्णनात्मक कायणहरु, प्रोत्साहन 

मूलक कायणहरु 

11. विश्वविद्यालय तथा 

विद्यालय एिं अन्य शैवक्षक संघ 

संस्थाहरु 

 कोदोजन्य बाली सम्वखन्ध विषयको अध्यापन, 

अध्ययन/अनुसन्धान, स्थानीय पाठ्यक्रम विकास र सुधार 

12. गैर सरकारी संघ 

संस्थाहरु 

 सचेतनामूलक कायणहरु, प्रिर्द्णनात्मक कायणहरु, प्रोत्साहन 

मूलक कायणहरु, प्रकाशन कायणहरु 

13. कृषक स्तरीय संघ संस्था, 

बीउ उत्पादक, सामुदायीक बीउ 

बैंक, सहकारी, स्थानीय क्लब 

 सचेतनामूलक कायणहरु, प्रिर्द्णनात्मक कायणहरु, प्रोत्साहन 

मूलक कायणहरु, प्रकाशन कायणहरु, बीउको जगेनाण एिं बीउ 

उत्पादन र वितरण 

14. दातृ वनकाय एिं संघ 

संस्थाहरु 

 प्रिर्द्णनात्मक कायणहरु, प्रोत्साहन मूलक कायणहरु, प्रकाशन 

कायणहरु 

15. आम सञ्चार माध्यम  समाचार, डकुमेन्ट्र ी, टक सो,  खोजमूलक सामाग्री उत्पादन 

र प्रसारण आवद 

 

६. अपेषक्षत उपलव्िीहरु  

• कोदोजन्य बालीको महत्वबारे जनचेतना एिं जागरुकतामा अवभिृखर्द् । 

• सरोकारिालाहरुविच सहकायणमा सुधार । 

• कोदोजन्य बालीको उत्पादन, संरक्षण र मूल्य शं्खला विकासको भािी कायणवदशा तय 

गनणमा पृिपोषण । 

केवह कोदो जन्य बालीहरुको उत्पादनको राविर य तथा अन्तराणविर य स्तरमा 

बजारीकरण  


